Anders kocht auf dem Marktplatz

Heute Aktion auf dem Haigerer Wochenmarkt

Haiger (kaw). Besucher des
Haigerer Wochenmarktes kon-
nen sich heute auf eine beson-
dere Aktion freuen: Koch Séren
Anders wird in einer Schauki-
che, die auf dem Marktplatz
. aufgebaut wird, aus regionalen
Produkten ein ungewéhnliches
Gericht zaubern.

Sdren Anders mdchte vor-
fihren, dass Spitzenkiiche kei-
ne Hexerei ist, sondern sich
mit kleinen Tricks und Kniffen
aubergewdhnliche  Gerichte
kochen lassen.

Einige dieser Tipps wird An-

ders heute auf dem Marktplatz
verraten.

Vor dem .Senfatelier” von
Meik Schdnau, der die Aktion
zusammen mit Anders und der
Stadt Haiger initiiert hat, soll
eine Schauklche aufgebaut
werden.

B Besucher dirfen
Gerichte kosten

Die Besucher kdénnen zu-
schauen, abschauen, Fragen
stellen, jedes Gericht kosten
und Rezepte mit nach Hause

nehmen. Die Aktion {indet
wdhrend des Wochenmarktes
von 14 bis 18 Uhr statt.

Séren Anders hat die Koch-
kunst bei besten Kdchen er-
lernt und vertieft. Unter ande-
rem im Schwarzwald bei Jorg
Sackmann in Baiersbronn. Der-
zeit kocht Anders bei Thomas
Bliihner im Osnabriicker .La
Vie", das zwei Sterne hat.

Seit dem Jahr 2006 kompo-
niert Séren Anders fiir das
Senfatelier” Gewiirzmischun-
gen, die sowohl Profi- als auch
Hobbykdche fiir ihre kulinari-
schen Kreationen nutzen.



